
디지털 세상디지털 세상

우리가 만들어 가는우리가 만들어 가는

성성성 평평평 등등등 한한한
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함께하는 선생님함께하는 선생님

이미지 출처: Freepik.com

안녕하세요.

양성평등을 교육하는

선생님의 이름은… 
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+

찾아가는양성평등교육지원사업찾아가는 양성평등교육 지원사업

제주양성평등교육센터실질적 양성평등 가치를 담아 제주사회 실현하는

#양성평등의식향상 #홍보물 성별영향평가 #WITH YOU!#다양성*조직문화개선

+

3



이미지 출처: Freepik.com

디지털 미디어의 내용이 

양성평등한지에 대해 
말할 수 있다.

학습 목표학습 목표

디지털 미디어의 

올바른 사용법에 대해
말할 수 있다.
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디지털 미디어에 

대해 

알아보기

이미지 출처: Freepik.com
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이미지 출처: https://www.youtube.com/

초성 퀴즈초성 퀴즈

마음에 드는 

동영상이나 음악을 감상할 수 있어요.

유 튜 브

내가 만든 동영상을  올릴 수 있어요.

다른 사람들이 올린 영상을 보고 

댓글도 달 수 있어요.
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이미지 출처: Freepik.com

디지털 미디어란?디지털 미디어란?

생각이나 정보를

문자, 그림, 음악, 동영상, 애니메이션 등으로 

만들어서 알려줘요.

휴대폰, CD, 동영상, 텔레비전, 전자책, 인터넷, 게임 

등이 있어요.
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이미지 출처: Freepik.com

미디어 속 양성평등미디어 속 양성평등

디지털 미디어의  

내용이 양성평등한지 

알아보기
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이미지 출처: https://www.youtube.com/watch?v=F2ORcoBoEe4

표현 찾기표현 찾기

노래는 
상어가족의 모습을
어떻게 표현했는지 

찾아보세요.
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https://youtu.be/F2ORcoBoEe4?t=9
https://youtu.be/F2ORcoBoEe4?t=9
https://youtu.be/F2ORcoBoEe4?t=9


이미지 출처: https://www.youtube.com/watch?v=F2ORcoBoEe4

표현 찾기표현 찾기

곰 세 마리 노래는
가족을 

어떻게 표현했는지 
찾아보세요.
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https://youtu.be/twjpcB6mXjk?t=3
https://youtu.be/twjpcB6mXjk?t=3
https://youtu.be/twjpcB6mXjk?t=3


이미지 출처: Freepik.com

아기 상어 뚜루루뚜루

엄마 상어 뚜루루뚜루

아빠 상어 뚜루루뚜루

할머니 상어 뚜루루뚜루

할아버지 상어 뚜루루뚜루

표현 찾기표현 찾기

귀여운

어여쁜

힘이 센

자상한

멋있는
노래가 표현한 
엄마, 할머니와 
아빠, 할아버지가
어떻게 다른가요?
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이미지 출처: Freepik.com

여러분도 들어봤나요?여러분도 들어봤나요?

이러한 생각을 성별 ㄱㅈㄱㄴ 이라고 해요

남자니까 ○○해야지~ 

여자라면 ○○해야지~ 

이러한 생각을 성별 고정관념 이라고 해요
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이미지 출처: Freepik.com

아기 상어 뚜루루뚜루                 뚜루루뚜루 바닷속 아기 상어

엄마 상어 뚜루루뚜루                 뚜루루뚜루 바닷속 엄마 상어

아빠 상어 뚜루루뚜루                 뚜루루뚜루 바닷속 아빠 상어

할머니 상어 뚜루루뚜루                 뚜루루뚜루 바닷속 할머니 상어

할아버지 상어 뚜루루뚜루                 뚜루루뚜루 바닷속 할아버지상어

어떻게 
바꿀 수 있을까요?

표현 바꾸기표현 바꾸기

(         )

(         )

(         )

(         )

(         )

귀여운

어여쁜

힘이 센

자상한

멋있는

사랑스런

똑똑한

재밌는

용감한

다정한
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출처: https://www.youtube.com/watch?v=NwqEv7xdtkU

표현 바꾸기표현 바꾸기

곰 세 마리가 이렇게 바뀌었어요.
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https://www.youtube.com/watch?v=NwqEv7xdtkU


이미지 출처: Freepik.com

성별 고정관념이 있는

다른 노래나 애니메이션을 
찾아보아요

다른 미디어 찾아보기다른 미디어 찾아보기
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이미지 출처: https://www.youtube.com/watch?v=NwqEv7xdtkU

표현 바꾸기표현 바꾸기

'출처 : 꼬마 자동차 구조대' 유튜브 영상 화면 갈무리 출처 : 유튜브 ,  엉뚱발랄 콩순이와 친구들' 장면 갈무리

'출처 : 유튜브 꼬미꼬미 곰 세마리 동영상 화면 갈무리
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이미지 출처: Freepik.com

표현 바꾸기표현 바꾸기

우리는 미디어를 볼 때

성별 고정관념이 담겨있는 부분을 찾아낼 수 있어요!

성별 고정관념이 담겨있는 부분을 바꿔볼 수 있어요!
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이미지 출처: Freepik.com

표현 바꾸기표현 바꾸기

다음과 같은 그림을 무엇이라고 할까요?

픽 토 그 램

다음과 같은 그림을 무엇이라고 할까요?
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이미지 출처: Freepik.com

표현 바꾸기표현 바꾸기

픽토그램에서 찾을 수 있는 성별 고정관념은 무엇인가요?
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이미지 출처: Freepik.com

표현 바꾸기표현 바꾸기

픽토그램에서 찾을 수 있는 성별 고정관념은 무엇인가요?
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표현 바꾸기표현 바꾸기

우리 주변에서

성별 고정관념을 담고 있는

픽토그램을 찾아

다시 디자인 해봐요. 
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이미지 출처: 서울여성가족재단 / Freepik.com

표현 바꾸기표현 바꾸기

이렇게 바꾸어 쓸 수 있어요.

22



미디어 이용미디어 이용

하나 이상 적어봅시다. 

디지털 미디어를 보거나 활용할 때
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미디어 이용미디어 이용

다른 친구들은 이렇게 약속했어요.

게임이나 미디어의 내용에 성별 고정관념이 있는지 생각해 본다.

성별 고정관념이 있는 것은 올리지 않는다.

폭력적이거나 잔인한 내용은 보지 않는다.

나이 제한을 지켜 이용한다. 
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이미지 출처: Freepik.com

디지털 미디어

올바르게

사용하기

디지털 미디어 사용디지털 미디어 사용
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이미지 출처: https://www.youtube.com/watch?v=F2ORcoBoEe4

26

함께 생각해 봐요함께 생각해 봐요

https://youtu.be/TPiA39udYHI?t=63
https://youtu.be/TPiA39udYHI?t=63
https://youtu.be/TPiA39udYHI?t=63


함께 생각해 봐요함께 생각해 봐요

이미지 출처: Freepik.com

내가 만약 ‘쭌비트’라면 어땠을까요?
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있었다면 적어보세요.

함께 생각해 봐요함께 생각해 봐요

내게도
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함께 생각해 봐요함께 생각해 봐요

이미지 출처: Freepik.com

무엇을 지키지 못한 걸까요?
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이미지 출처: Freepik.com

휴대폰, 컴퓨터, 인터넷 등과 같은

디지털(SNS) 환경에서 살아가는 

구성원들 사이의 

예절

디지털(SNS) 에티켓

함께 생각해 봐요함께 생각해 봐요

디지털(SNS)예절
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디지털 예절디지털 예절

이미지 출처: Freepik.com

서로 안전하고 자유롭게 
디지털 미디어를 활용하기 위해서

차별, 폭력, 학대로부터 

안전한 학습환경을 위해서
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이미지 출처: Freepik.com

디지털 미디어 사용디지털 미디어 사용

사진 촬영과 SNS

예절에 대해

알아보아요

32



나라면 어떨까요? 나라면 어떨까요?

이미지 출처: Freepik.com

단짝 친구가 내가 달리다가 넘어져서 우는 사진에
                         낙서를 해서 단톡방에 올렸어요.

나의 기분은 어떨까요?

잘못된 행동은 어떤 것인가요?

단짝 친구에게 하고픈 말은 무엇인가요?

단톡방에 있는 다른 친구들은 어떤 기분이 들까요?

단톡방에 있는 다른 친구들은 어떤 말이나 행동을 해야 할까요?
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나라면 어떨까요? 나라면 어떨까요? 

이미지 출처: Freepik.com

나의 기분은 어떨까요?

잘못된 행동은 어떤 것인가요?

친구에게 하고 싶은 말은 무엇인가요?

친구는 어떻게 해야 할까요?

친구가 댄스 연습을 위해 같이 찍은 영상을 틱*에 올렸어요.
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이미지 출처: Freepik.com

사진 또는 영상을 찍거나 합성하고

다른 사람에게 보내거나 공유하고

SNS에 올릴 때

찍을 상대방의  동의  을(를) 구하지 않았습니다. 

나라면 활동의 공통점나라면 활동의 공통점 

(ㄷㅇ)
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이미지 출처: Freepik.com

사진 또는 영상을 찍을 때

편집하거나 합성할 때

친구와 공유할 때

반드시 상대방의 동의가 필요합니다. 

SNS에 올릴 때

언제나, 어디서든

나라면 활동의 공통점나라면 활동의 공통점 

ㅉㅇ

ㅍㅈ ㅎㅅ

ㄱㅇ

ㅇㄹ

ㄷㅇ
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이럴 땐 어떻게?이럴 땐 어떻게?

감귤체험농장으로 현장학습 가서

친구들과 셀카를 찍었는데

다른 사람들이 뒤에 찍혔어요.

그런데 친구들과 난 

이 사진이 맘에 들어서

인스타그*에 올리고 싶어요.

이미지 출처: Freepik.com
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이럴 땐 어떻게?이럴 땐 어떻게?

모르는 사람들이고,

다시 만날 수도 없어서

동의를 구할 수 없으니까 나는?

① 그냥 올린다.

② 모르는 사람을 가리거나 흐리게 한 뒤 올린다.

③ 모르는 사람만 지운 뒤 올린다.

④ 올리지 않는다.

이미지 출처: Freepik.com

넌 

어떻게 

할 거야?

글쎄…

①번 

그냥 올린다만

아니면…

맞아. 

우리

올리지 말자.
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이럴 땐 어떻게?이럴 땐 어떻게?

나도 모르게 다른 사람이 찍혔다면

작게 나왔더라도!!!

누군지 알아보지 못해도!!!

이미지 출처: Freepik.com

지우고 SNS에 올려요.
가리거나 흐리게 하여 알 수 없게 하여 SNS에 올려요.
가리거나 흐르게 할 수 없다면, SNS에 올리지 않아요.
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이미지 출처: Freepik.com

디지털 예절

평상시 실천

디지털 예절을

평상시에 실천할 수 있는 나의 행동을

1개 이상 정해서 실천해 봅시다. 

디지털 예절디지털 예절 

40



이미지 출처: Freepik.com

디지털 예절디지털 예절
다른 친구들은 이렇게 적었어요.

사진을 찍을 때는 찍을 상대방의 동의 구하기

사진을 찍는 것을 동의했다고 하더라도 찍힌 사람의 

동의없이 저장하거나 SNS에 올리지 않기

사진 촬영/저장/SNS 공유에 동의했다고 하더라도, 

그 이후에 동의 의견이 바뀌더라도 존중해주기

사진을 공유할 때 우리가 찍은 사진에 모르는 사람이 찍히면, 

모르는 사람 얼굴을 가리고 공유하기

예절은 나와 친구 사진, 가족 사진, 모르는 사람의 사진 등 

모두에 동일하게 해당되는 것을 기억하기! 41



이미지 출처: Freepik.com

디지털 예절디지털 예절 

이미지 출처: Freepik.com

우리 모두 기억해요.
나 모르게, 나를 찍고 SNS 올리는 게 불편하면

다른 사람도 불편할 수 있다는 것을…
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이미지 출처: Freepik.com

디지털 예절을 함께 실천해요.

사진을 찍을 때는 상대방의 동의를 구하기

사진 찍는 것을 동의했어도, 

사진을 올릴 때는 상대방에게 다시 동의를 구하기

친구가 동의 했다가 나중에 생각이 바뀌어도 존중

해주기

동의 없이 찍었거나 합성한 사진을 보았을 때 

다시 올리지 않기

디지털 얘절디지털 예절 
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이미지 출처: Freepik.com

마무리 퀴즈마무리 퀴즈 

마치기 전에…
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이미지 출처: Freepik.com

마무리 퀴즈마무리 퀴즈 

온몸으로 말해요
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이미지 출처: Freepik.com

마무리 퀴즈마무리 퀴즈 

온몸으로 말해요

친구의 사진을

동물과 합성해서

사진을 만드는 것은

잘못된 행동이다.

온몸으로 말해요

친구와 다정하게

같이 찍은 사진이라도

내맘대로 단톡방에

올리면 안 된다.

온몸으로 말해요

재미있는 장면은

동의없이

찍어도 된다.

온몸으로 말해요

유튜버가

알려주고 보여주는

영상은

모두 사실이다.
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이미지 출처: Freepik.com

마치며…마치며…
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이미지 출처: Freepik.com

앞으로 우리는앞으로 우리는

디지털 미디어에 대해 

디지털 미디어의 내용이 양성평등한지 살펴보고 이용할 수 있다.

디지털 미디어를 바르게 사용할 수 있다.
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‘2023’ 양성평등 표준 강의안 매뉴얼
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